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nossa história



Como nasceu a pesquisa...

O VALOR DA COOPERAÇÃO

Esta pesquisa surgiu de uma consulta informal feita anualmente a um

grupo de coaches amigos. Veio a ideia de expandir a pesquisa, com um

modelo que garantisse a confidencialidade para que as pessoas se

sentissem a vontade para compartilhar seus dados.

A pesquisa foi veiculada em nossas redes sociais, mailing list e grupos

de Whatsapp do dia 11/04/2022 ao dia 12/05/2022.

Não tínhamos grandes expectativas quanto a participação da

comunidade de coaches, acreditávamos que teríamos de 50 a 70 

respostas. 

Em três dias atingimos 115 respostas.

Ai nos animamos e reforçamos a campanha pedindo o apoio da ICF,

ABCOP e GEC na divulgação. Esse esforço coletivo fez com que

chegássemos a 181 em dez dias. Para 200 faltava pouco.

Mais uma rodada de cooperação e fechamos a pesquisa com 323

respondentes, o que superou em muito nossas expectativas. 

G U I A  D E  P R I M E I R O S
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323
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Legenda

PF =
PJ =

Pessoa Física

Pessoa Jurídica

Valores em Reais - R$ 



Interação com a RCB
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A experiência no Coaching
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6,8 %

5,6 %
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mais de 10 anos37,5% 

mais de 9 anos48,6% 

mais de 6 anos71,2% 

A experiência no Coaching
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Associação ICF



G U I A  D E  P R I M E I R O S
S O C O R R O S  |  2 0 2 0

6,3 %

Valor sessão individual 

4,1 %
3,8 %

3,5 %

6,9 %

0,9 %

PF R$
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Valor sessão individual 

entre 301 e 60051,4% 

abaixo de 30029,9% 

acima de 60018,6% 
acima de 9004,4% 

PF R$
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5,9 %

Valor sessão individual 

8,3 %

5,6 %

3,6 %

7,3 %

PJ R$
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Valor sessão individual 

entre 301 e 50028,4% 

abaixo de 30011,9% 

entre 500 e 80032,0% 

acima de 100014,5% 

PJ

acima de 80027,7% 

R$
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Valor sessão individual 

abaixo de 30011,9% 

acima de 900

14,5% 

PJPF
29,9% 

4,4% 

acima de 1000

R$
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Grupos ou Equipes

70% 
35% são associados ICF 
Dizem atender PF

79% 
37% são associados ICF 
Dizem atender PJ
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Valor sessão grupo/equipe

6,2 %

10,6 %

3,1 %

7,5 %

PF R$
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Valor sessão grupo/equipe

entre 100 e 250

abaixo de 10012,8% 

41,5% 

acima de 40021,2% 

PF

24,3% entre 250 e 400

R$
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4,3%

Valor sessão grupo/equipe

8,6 %

10,2%

5,1%

4,7 %

PJ

8,6 % 7,8 %

R$
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Valor sessão grupo/equipe

entre 400 e 80030,1% 

abaixo de 40021,5% 

acima de 100034,9% 

PJ

acima de 80048,5% 

R$



G U I A  D E  P R I M E I R O S
S O C O R R O S  |  2 0 2 0

Núm de sessões "individual"

8
PJ
PF

12
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Núm de sessões grupo/equipe

PF 5 10
PJ 3 20



Próximos passos

Próxima pesquisa março 2023
O que pesquisar? Final do ano
faremos consulta
Ampliar a base de respondentes



Assine a Revista Coaching Brasil

A sua curadoria de conteúdo com artigos
escritos por quem entende do assunto.  

Textos concisos, objetivos, que vão
direto ao ponto. Informação de

qualidade, na medida certa.



Acesso à todas as edições

Assinatura mensal recorrente

R$25,90 / mês

Online e PDF

Assine a Revista Coaching Brasil



ASSINE JÁ

Tenha uma
excelente curadoria
de conteúdo em
desenvolvimento
humano

acesse
www.revistacoachingbrasil.com.br



A Revista

para quem

entende de

gente



Fale
conosco

E-mail
contato@revistacoachingbrasil.com.br

Whatsapp
(11) 9 6570-7921

Site
revistacoachingbrasil.com.br

Instagram
https://www.instagram.com/revistacoachingbrasil/

Facebook
https://www.facebook.com/RevistaCoachingBrasil

Linkedin
https://www.linkedin.com/in/rrevistaoachingbrasil/


